chr

Mitgliederanlass NPG 18.1.24

Dr. phil. hum. Alfred Kiinzler,
Prdsident



Verein: klein

e seit 2008

* 14 Kollektivmitglieder
* Psy-Verbande: ASP, FSP
e Gesundheitsligen: Krebsliga, Rheumaliga
* Public Health Schweiz
* Swica

* 40 Einzelmitglieder



Weshalb? —

* Ein Drittel der CH Bevdlkerung leidet an
(mindestens) einer chronischen korperlichen
Krankheit

* Ein Finftel in regelmassiger mediz. Behandlung
* VVerursachen 80% der Gesundheitskosten



. sch

Weshalb? — Schwierig! chronigie

coO

* Psychosoziale Belastungen, die mit chronisch-
kdrperlicher Krankheit einhergehen, sind vielfaltig

* hohe psychische Komorbiditat (bis 50%)

* Psychische Storung = Risikofaktor fir korperlichen
Krankheitsverlauf

e Behandlung fir die involvierten Fachleute hochst
anspruchsvoll: viel interprofessionelle
Zusammenarbeit (wdre) notwendig - Da sind wir
alle nicht so gut darin ausgebildet...

«lnsbesondere bei chronisch kranken ... ist eine koordinierte,
gut abgestimmte Versorgung wichtig» (Faktenblatt BAG).



Weshalb? — Handlungsbedarf! cueenice

* Licken in der psychologischen Versorgung
chronisch korperlich Kranker -

* Die Unterversorgung ist umso stossender:
* Gesundheitspsychologie -

v'Krankheitsverarbeitungsprozess unterstiitzen
v'Lebensqualitadt verbessern
—>Menschliches Leid UND 6konomischer Nutzen



Deshalb! i

coO

e «Angebote an psychologischer Unterstitzung
fur chronisch korperlich Kranke und deren Angehérige
... auf der gesamten Lange der Patientenpfade
—Abklérungb, Diagnosestellung, Leben mit Krankheit,
Begleitung bis Lebensende —
noch fur viele Betroffene die Ausnahme.”

(Positionspapier chronischkrank.ch)



* Mitglied / Mitarbeit in der
Gesundheitsligenkonferenz (GELIKO)

* Mitglied / Mitarbeit in der Allianz Gesunde CH

* Einsitz in Gremien
* NCD-Partner

* (Kooperations-) Tagungen

v'Sensibilisierung

Gesundheit —
rlicher Krankheit
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- Mitgliedschaft?! > Vorstandstatigkeit?!

Dr. phil. hum. Alfred Kiinzler,
Prdsident

alfred.kuenzler@chronischkrank.ch



mailto:alfred.kuenzler@chronischkrank.ch

