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2. Fachtreffen Kantonale Verantwortliche fiir psychische Gesundheit

23. Oktober 2014, 9.15 - 13h
im Haus der Kantone, Speichergasse 6, Bern, Sitzungsraum 075/076 (Lageplan)

Ausgangslage

Das erste schweizerische Treffen der kantonalen Verantwortlichen fiir psychische Gesundheit Anfang
2013 stiess auf grosses Interesse. In den Feedbacks wurde ein deutlicher Bedarf nach weiterem Aus-
tausch in dieser Runde horbar. Um diesem Bedarf nachzukommen, bietet das Netzwerk Psychische
Gesundheit Schweiz den kantonalen Verantwortlichen wiederholt diese Austauschplattform an.

Ziele des Fachtreffens

Synergien sicht- und nutzbar machen durch Informations- und Erfahrungsaustausch zwischen den
Vertreter/innen der Kantone und nationalen Akteuren im Bereich psychische Gesundheit bzw. der
behandelten Themen

Umsetzung

Die Organisation erfolgt in Abstimmung mit der Vereinigung der kantonalen Beauftragten fir Ge-
sundheitsforderung (VBGF).

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Es wird deutsch und franzdsisch gesprochen, ohne Ubersetzung.

Traktanden umseitig =
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Traktanden
Minuten ca.

1. Begrissung / Aktuelles aus dem Netzwerk 5

Alfred Kiinzler, Koordinator Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz
2. Austausch / Meldungen aus den Kantonen und weiterer Akteure 60

e allgemein

e zur Umsetzung von Konzepten zur Starkung der psychischen Gesundheit

Inklusive:

e Bande Dessinée "Les Autres" von StopSuicide

e wikip - Praventions- und Versorgungsprojekt flr Kinder psychisch kranker Eltern

e Gesundheitsférderung Schweiz: KAP Gesundes Koérpergewicht
Pause — informelle Zeit, Kaffee/Gipfeli 30
3. Nationale Notrufnummer / psy-helpline 70

Diskussion und Bedarsabklarung nach Inputs von:

e Sophie Lochet, Stop Suicide

e Nathalie Schmid Nichols und Adriana Radulescu, HelpAdoLine (HUG)
e Nolvenn Gambin, groupe de travail psy de la CPPS des cantons latins
e Franco Baumgartner, Die Dargebotene Hand / Tel. 143

e Thomas Brunner, Pro Juventute / Tel. 147

o Peter Sumpf, Elternnotruf

zu 1) Organisation, 2) Finanzierung, 3) Inhalte der Anrufenden, 4) Probleme (organisato-
risch, finanziell, inhaltlich)

4. Aktuelle Informationen zur Nationalen Sensibilisierungskampagne 15
Marcel Wisler, Kommunikation und Fundraising Pro Mente Sana

5. Nationale Dachwebsite zum 10.10. / zu psy-Angeboten 30
Stefan Wanzenried, Bern gesund, und
Monika Joss, Interessengemeinschaft Sozialpsychiatrie Bern
Betreiber/Trager von www.psy.ch
Marcel Wisler, Pro Mente Sana, Trager von www.tag-der-psychischen-gesundheit.ch

Input, Diskussion und Bedarfsabklarung

6. Aktuelle Informationen zum Dialog-Projekt Psychische Gesundheit 10
Daniela Schibli, Projektleiterin GDK

7. Verabschiedung 5

Total Minuten (max. 225) 225
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